EXAMEN

DERMATOLOGIA

re

casos clinics



CAS CLINIC 1

Pacient de 46 anys que consulta per una erupci6
molt pruent a la regi6 pretibial. L’hivern passat va
tenir un quadre similar de menys intensitat.

1-¢Quin és el diagnostic més probable?
2-;Quin tractament recomanareu a aquest pacient?




CAS CLINIC 2

Dona de 70 anys que consulta per lesions que li fan
mal a EEIll, d’aparicié progressiva en el decurs dels
5 dies previs a la consulta.

3-Diagnostic diferencial i diagnostic clinic de sospita
4-Proves complementaries a demanar




CAS CLINIC 3

Home de 29 anys que de fa uns 3 anys presenta una
erupcio6 facial que empitjora a I’estiu, quan li surten
noves lesions. Actualment presenta la placa que
veieu a la fotografia.

5-Diagnostic clinic de sospita
6-Proves de confirmacio6 diagnostica
7-Tractament d’aquest pacient




CAS CLINIC 4

Home de 40 anys que té les lesions que ara veureu
de fa 7 dies. No li molesten pero es plany de febreta.

8-Diagnostic diferencial i diagnostic clinic
9-Provales complementaries que cal demanar
10-Tractament segons els resultats de les proves







CAS CLINIC 5

Nena de 10 mesos que des de fa diverses setmanes
presenta les lesions cutanies que podeu veure. No
té febre, pero esta neguitosa i dorm malament.

11-Diagnostic clinic
12-Tractament (farmacl/s, via d’administracié dels
mateixos i mesures generals)




CAS CLINIC 6

Pacient de 75 anys que consulta per la lesi6é que es
pot veure a les imatges, que ha augmentat de mida
en els darrers 2 anys i li causa una mica de pruija.

13-Diagnostic clinic i conducta a seguir




CAS CLINIC 7

Dona de 33 anys que de fa 6 dies presenta lesions
pruents d’aparicié progressiva. Mai abans havia
presentat un quadre semblant.

14-Diagnostic clinic
15-Tractament a instaurar




CAS CLINIC 8

Pacient de 38 anys d’edat que consulta per una lesi6
cutania que s’ha desenvolupat en el darrer mes,
augmentant progressivament la superficie. No és
dolorosa, pero si pruent.

16-Diagnostic clinic
17-Provalves de confirmacié diagnostica i tracta-
ment (farmac/s i via d’administracio dels mateixos)




CAS CLINIC 9

Nena de 9 anys que consulta per la lesié que es pot
veure a les imatges, que ja va ser tractada en una
altra ocasio pero ha recidivat.

18-Diagnostic clinic




CAS CLINIC 10

Pacient de 68 anys d’edat, pagés, que consulta per
la lesio que es pot veure a les imatges, d’un any
d’evolucid, que darrerament li ha sagnat. Es dura al

tacte.

19-Diagnostic clinic
20-Prova o proves de confirmaci6 diagnostica i trac-
tament (citar almenys 2 possibilitats terapeutiques)




CAS CLINIC 11

Nena de 6 anys que consulta per lesions a dits de
peus de sis mesos d’evolucio.

21-Diagnostic clinic




CAS CLINIC 12

Home de 22 anys, sense antecedents, que de fa 3
dies presenta lesions pruents holocorporals que
duren unes hores, desapareixen i poc després es
tornen a fer presents. No té clinica d’organ.

22-Diagnostic clinic
23-;Que cal investigar en I’anamnesi?
24-Tractament recomanat




CAS CLINIC 13

Pacient de 19 anys que presenta de fa 15 dies
I’erupcid de les fotografies, que ha anat augmentant
d’extensié. No li produeix molésties subjectives. No
hi ha afectaci6 palmoplantar ni de mucoses. Mai
abans havia tingut lesions similars.

25-Diagnostic clinic de sospita
26-Enumerar el diagnostic diferencial




CAS CLINIC 14

Pacient de 58 anys que presenta les lesions que
podem apreciar a la diapositiva de fa més de 20
anys. Consulta perque de fa 1 setmana la més petita
s’ha inflamat i li fa una mica de mal. Creu que es va
donar un cop pero no n’esta segur.

27-;, Amb quines lesions cal fer el diagnostic diferen-
cial en aquest cas?

28-4Quin és el diagnostic més probable?




CAS CLINIC 15

Home de 76 anys que pren diversos farmacs que ara
no aporta. De fa 3 mesos, i amb inici a les cames,
presenta lesions gairebé holocorporals que diu li
“couen”

29-Diagnostic diferencial i diagnostic clinic
30-Prova de confirmacio del diagnostic
31-¢Quin és el tractament que recomanarieu?







CAS CLINIC 16

Pacient de 32 anys d’edat que consulta per les
lesions que es poden veure a les imatges, que s’han
anat desenvolupant gradualment des que tenia 7-8
anys. Son asimptomatiques.

32-Diagnostic clinic

33-¢Per quins antecedents personals o familiars
haurem de preguntar, especialment?
34-Conducta a seguir




CAS CLINIC 17

Dona de 53 anys que des de fa uns 5 anys presenta
lesions berrugoses al coll d’aparici6 progressiva.

35-Diagnostic clinic




CAS CLINIC 18

Pacient de 48 anys que presenta de fa uns 8-10 dies
aquesta erupcidé al cuir cabellut i a la cara, que li
produeix molta pruija. Li va aparéixer a les 48 hores
d’anar a la perruqueria. Va anar a queixar-se molt
irada pero li van dir que no li havien fet cap
tractament nou i que els productes que li van posar
eren els de “sempre”.

36-¢4,Quin és el diagnostic més probable?
37-¢,Com es pot confirmar el diagnostic?
38-¢,Quin tractament li recomanarem?




CAS CLINIC 19

Pacient de 54 anys que presenta de fa uns mesos
lesions molt pruents, generalitzades, encara que
més pronunciades als colzes, els genoll i la part
superior de I’esquena i anques. Diu que li surten
“butllofetes” encara que li duren poc temps perquée
sempre se les grata. A la bidopsia s’aprecia una
butllofa subepidérmica.

39-¢Quina sera la immunofluorescéncia directa?
40-;Quin és el diagnostic més probable?
41-;Quina és la causa de la malaltia?

42-;Quin tractament cal recomanar?




CAS CLINIC 20

Pacient de 37 anys d’edat que consulta per les
lesions cutanies que podeu observar. Han aparegut
fa 3 dies i li causen pruija i coissor.

43-Diagnostic clinic
44-Quins possible agents etiologics cal investigar?
(citar-ne almenys 2)







CAS CLINIC 21

Pacient de 48 anys d’edat que consulta per la lesi6
que es pot veure a les imatges. Ha augmentat de
mida en els darrers 2 anys i causa una lleu pruija.

45-Diagnostic clinic

46-Diagnostic diferencial (citar 3 entitats a banda de
la més probable)

47-;Quina prova sera la primera que farem per
confirmar el diagnostic i quina o quines decisions

prendrem segons el resultat de la prova i en base a
quins criteris?




CAS CLINIC 22

Nen d’11 anys que de fa 1 mes té una lesi6 a cuir
cabellut que li fa mal i també febreta.

48-Diagnostic clinic i proval/proves per confirmar-lo
49-Tractament d’eleccié i via d’administracio




CAS CLINIC 23

Dona de 34 anys que d’en fa més de deu té una lesi6
molt pruent a reg.cervical baixa i clatell, politracta-
tada xVT amb poca o nul-la milloria.

50-Diagnostic clinic




1-Dermatitis nummular
2-Vasculitis leucocitoclastica
3-Lupus eritematos cutani
cronic
4-Secundarisme sifilitic
5-Dermatitis atopica
6-Queratosi seborreica
7-Impetigen ampul-laci
8-Tinya facial
9-Berruga virica
10-Carcinoma espinocel-lular
11-Dermatitis plantar juvenil
12-Urticaria

13-Pitiriasi rosada
14-Nevus melanocitic comu
adquirit
156-Psoriasi pustulosa
16-Nevus melanocitic atipic
17-Acrocordons
18-Dermatitis al-lergica de
contacte
19-Dermatitis herpetiforme
20-Eritema multiforme
21-Melanoma maligne
22-Tinya cuir cabellut
23-Neurodermitis



